Das Inklusionsrennen bewegt behinderte Jugendliche

Im Team stark

Eine der schénsten Ideen
zur sportlichen Mobili-
sierung und Teilhabe von
Jugendlichen in den ver-
gangenen Jahren erlebt
am 1. Mai eine Neuaufla-
ge. Das sogenannte ,In-
klusionsrennen®, das ins-
gesamt 17. Rennen im
Programm, soll sogar
noch deutlich grofer
werden als bei der gelun-
genen Premiere. Im ver-
gangenen Jahr radelten
24 Jugendliche der Pano-
ramaschule und der Paul-
Hindemith-Schule  ge-
meinsam . eine Runde
iiber den drei Kilometer
langen Innenstadtkurs.

Der Charme daran: Je ein
Schiiler mit geistiger Be-
hinderung aus der Pano-
ramaschule in Frankfurt-
Nied und ein Schiiler aus
der Hindemith-Schule im
Gallus, eine integrierte
Gesamtschule, bildeten
ein Team, das auf der
Strecke aufeinander auf-
passen und gemeinsam
ins Ziel fahren sollte. Es
gelang so gut und mach-
te so viel Spaf, dass fiir
dieses Jahr schon 40
Teams mit 8o Teilneh-
mern aus den beiden
Schulen angekiindigt
sind. ,Neben der Férde-
rung von sozialen Kom-

petenzen steht die Forde-
rung der Gesundheit
durch Radsport im Vor-
dergrund. Zu den bedeu-
tendsten Aufgaben des
Schulsports steht die Ent-
wicklung eines die Schul-
zeit iiberdauernden Inte-
resses am lebenslangen
Sporttreiben®, erklart Mi-
chael Stenzel, Leiter der
Panoramaschule, sein En-
gagement.

Eine Spende in Hohe von
1500 Euro fiir neue Fahr-
rader rundete die Auf-
taktveranstaltung ab. Sie
werden am 1. Mai mit Si-
cherheit gut gebraucht
werden.

Die Premiere des Inklusionsrennens im vergangenen Jahr sorgte fiir Begeisterung bei
den Teilnehmern. Das wird in diesem Jahr nicht anders sein.




